
RAPPORTARSI CON I CAREGIVER FAMILIARI: 
STRUMENTI ED ESPERIENZE 

mercoledì 17 aprile 2024 | ore 9.30-12.30
Bologna  c/o Exposanità, Quartiere Fieristico

Come rapportarsi con il familiare che si prende cura di una persona cara che necessita di  
assistenza? Come sostenerlo nel carico di cura e rafforzarne la resilienza e le competenze? 
Come coinvolgerlo attivamente nella definizione del piano assistenziale individualizzato  
e nella sua gestione? 

INTRODUCE E COORDINA 
Loredana Ligabue, Esperta di Caregiving familiare

RELAZIONI

DALL’ASCOLTO ALLA NARRAZIONE  
Licia Boccaletti, Educatrice e progettista

L’ANALISI DEI BISOGNI E IL PIANO DI SOSTEGNO |
Anna Masucci, Assistente sociale

STRATEGIE PER AFFRONTARE LO STRESS DEL PRENDERSI CURA 
Rebecca Vellani, Psicologa

EMPOWERMENT E SVILUPPO DELLE COMPETENZE
Federico Boccaletti, Esperto risorse umane

INTERVENGONO SUL TEMA

Sabrina Tellini, Responsabile Servizio Anziani e Disabili Settore Sociale - Unione Terre d’Argine
Rita Gelmini, Assistente sociale Ufficio politiche a favore delle persone non autosufficienti– Provincia 
Autonoma di Trento
Anna Maria Petrini, Direttrice generale – AUSL di Modena

QUESTION TIME
CONCLUSIONE LAVORI

Sono stati richiesti crediti formativi ECM e crediti formativi all’ordine degli assistenti sociali

CON IL PATROCINIO

Clicca qui per iscriverti

https://www.anzianienonsolo.it/online/iscrizione-expo-sanita-17-aprile-2023/


Gli iscritti al convegno avranno diritto all’ingresso gratuito ad Exposanità e riceveranno 
dopo la conferma di avvenuta iscrizione, una mail contenente le istruzioni per la 
stampa del biglietto d’ingresso omaggio a partire da metà febbraio. È comunque 
possibile acquistare on line sul sito di Exposanità www.exposanita.it il biglietto di 
ingresso alla tariffa speciale di 20,00 euro, valida fino al 29 febbraio. A partire dal 
1° marzo, sarà possibile acquistare il biglietto alla tariffa ridotta di 35,00 euro fino 
alla conclusione della manifestazione. Sarà possibile acquistare il biglietto anche 

presso le biglietterie della fiera, durante la manifestazione, al costo di 50,00 euro (iva 
inclusa). Ciascun biglietto ha valore di abbonamento, è valido per tutti i tre giorni di 

manifestazione e non è cedibile a terzi.

WORKSHOP In collaborazione con EXPO SANITÀ

Inquadra il QR code per iscriverti


